
La Fille du Oui à Jésus reçoit la communion 

 

 

Une barque dans la lumière 

 

        

 

Le Seigneur a commencé à me dire: Mes enfants, je suis le Pain de Vie. Je vous 
aime. Croyez en moi. Ce que vous êtes, vous l'êtes pour moi. C'est moi qui me 
donne à vous, c'est moi qui me glisse en vous, afin que vous soyez prêts à me 
recevoir. Laissez-moi, mes enfants, prendre tout de vous-mêmes. Laissez-moi 

prendre la première place dans votre vie. C'est moi qui suis important. 
Je vous rends importants par ma Présence à l'intérieur de vous.  

Mes enfants, priez avec moi mon Père afin que vous puissiez  
me recevoir avec tout l'amour qu'il a pour vous. 

  

Et toi, ma fille, ouvre-moi ton intérieur. J'ai ouvert ma bouche, et là, j'ai 

entendu: Je me dépose tout doucement sur ta patène. Prends ton Dieu. À cet 

instant, j'ai pris Jésus et j'ai senti sa Présence. Après, il n'y avait plus rien,  

tout semblait être noir, terminé. 
 

J'ai attendu. J'étais dans ma paix et, tout à coup, j'ai vu..., j'ai vu des enfants. Oh, 

nous étions tous là, mais des enfants assez vieux, pas des tout petits enfants. 

Nous étions tous accotés sur le bord d'une chaloupe: nous étions dans la 

chaloupe et nous étions tous autour l'un à côté de l'autre; ensemble nous étions 

sur le bord de la chaloupe, comme si on formait nous la chaloupe. 
 

Tout à coup, Jésus a dit: Mes enfants! ... Là, j'ai tourné mon regard et je l'ai vu. 

Ayez confiance. N'ayez pas peur.  
 Soudain, nous sommes entrés dans un grand nuage,  

cela nous a couverts. C'était tout noir, tout noir. 

 

Tout autour de nous, c'était noir, mais pas là où Jésus était, pas dans la barque, 

parce que je pouvais voir ceux qui étaient avec moi.  

Nous avions comme un vêtement, tous, le même: blanc. C'est comme si nous 

étions blancs comme Jésus. Jésus était tout lumineux et nous l'étions aussi, pas 

lumineux comme Jésus, mais c'est comme si le reflet de Jésus était sur nous et ça 

nous rendait lumineux: des petits enfants lumineux.  
 

Et là, nous avons avancé dans cette noirceur, et il a dit: Ne tendez pas l'oreille à 
ces cris, demeurez dans la paix. Nous entendions des sons au loin, mais nous 

n'avons pas tendu l'oreille pour écouter ces sons, nous sommes demeurés 

paisibles dans la barque avec Jésus. Et tout à coup, nous avons passé ce nuage 

noir. Et là, j'ai entendu le prêtre qui chantait. ♫ ♫ ♫  

  

Merci, mon Dieu. Merci, mon Dieu. 

 



Jésus nous dit de garder notre paix.  
Oui, Jésus nous dit de demeurer avec lui et de ne pas tendre l'oreille sur ce qui se 

passe autour de nous et qui n'est pas amour. Cela ne peut nous apporter la 

lumière dont nous avons besoin pour vivre en harmonie 

avec les uns et avec les autres. 

 

Parce que nous étions ensemble dans la barque! La barque était illuminée par la 

présence de Jésus avec nous. Dans ce temps de confinement, sa Présence est 

avec nous; il nous fait comprendre qu'il faut être ensemble pour nous voir tels 

nous sommes. Dans cette barque, il y a avait cette lumière qui nous montrait que 

nous étions des enfants de lumière. Oui, nous pouvions voir que nous étions 

dans la paix. Nous aimions regarder Jésus, alors que nous passions à travers de 

ce nuage noir. Jésus était le Capitaine, il nous guidait.  

Nous n'avions pas à nous inquiéter, c'est ce que nous avons fait. 

 

Il faut faire la même chose dans nos maisons.  

Notre maison est la barque. Notre maison, c'est l'endroit où nous devons être 

avec Jésus, avec notre famille et avec nos frères et nos sœurs du monde entier  

pour faire ce que nous avons à faire dans la paix, dans la joie et dans l'amour. 

 

Il est bon de ne pas écouter ce qui se passe au-dehors et qui n'est pas de Dieu. 

Ceux qui écoutent ce qui se passe à l'extérieur font entrer dans leur demeure  

ce que la peur leur fait connaître,  

c'est elle qui cherche à régner en maîtresse dans notre maison. 

 

Notre joie, n'est-elle pas de Dieu? Notre paix, ne nous apporte-t-elle pas du 

repos? Notre amour, ne nous conduit-il pas à voir que Dieu est avec nous? 

Toujours le Saint-Esprit qui nous donne de la lumière  

pour avancer malgré une mer houleuse. 

 

Merci, Père, de nous instruire. Merci, Jésus, de nous communier. 

Merci Esprit Saint de nous donner de la lumière. 

 

Une seule nourriture pour tous, voilà l'Eucharistie.  

 

Oui, Jésus nous communie, il nous donne sa Vie et c'est ça vivre avec Jésus. 

Jésus est avec nous tous.  

Faisons confiance en Jésus, c'est lui le Capitaine de la chaloupe,  

c'est lui le Maître de notre refuge. 

 

Merci, Seigneur, nous t'aimons. Merci, Esprit Saint d'amour qui nous fait dire ces 

paroles. Merci, Père Éternel, nous vous adorons. Par la grâce, Maman Marie,  

merci d'être là. Amen. 

 

 

 

 

 



 

 

 

Mes enfants de lumière , 
 

 

 

 

 

 

soyez mes petites lucioles d'amour.  
 

Éclairez les nuits sombres de vos frères  

et de vos sœurs que j'aime. 

 

Je vous aime tous.  
 
 


